APPEL A CANDIDATURE

Le C.R.P. (Centre de Revalidation Psychosociale) « L’Ancre » à Oupeye, rattaché à l’ A.I.G.S. (Association Interrégionale de Guidance et de Santé),

engage un(e) infirmier(e) spécialisé(e) en santé mentale et psychiatrie.

La fonction consiste principalement à suivre et à accompagner vers une plus grande autonomie des patients souffrant de troubles psychiques, relativement stabilisés, dans les domaines de la prise régulière de leur médication (compliance au traitement), du respect de leur corps (hygiène) et de leur santé physique ainsi que des comportements liés à la prise de nourriture ( mauvaises habitudes alimentaires, boulimie, anorexie) et à la vie sexuelle et affective (prévention Sida, techniques contraceptives, contrôle pulsionnel ). 

Un bilan évaluatif  sera établi dès l’entrée du patient au centre et servira de plan d’intervention pour ces différents aspects.

La prise en charge sera axée sur un suivi individuel mais aussi s’appuiera sur des groupes à caractère psycho-éducatif (Education sanitaire, Energie, Gestion du stress, Gestion des médicaments, Connaissance de son corps, Connaissance de la maladie, Qualité de vie). Ces interventions peuvent se prolonger par un accompagnement occasionnel à domicile.

Une collaboration étroite avec les médecins (psychiatre et généraliste) du centre est bien entendu indispensable ainsi que des relais avec d’autres partenaires extérieurs (médecins, services sanitaires, services d’aide à domicile, hôpitaux…).

Le travail de l’infirmier(e) se situe dans une prise en charge plus globale et multidisciplinaire des différents aspects liés à l’insertion sociale, familiale et si possible professionnelle des patients suivis et s’appuie sur une mobilisation de leurs ressources personnelles et environnementales.

 L’intégration dans un véritable travail d’équipe est essentielle pour mener à bien tous ces défis.

Une participation ponctuelle à la vie communautaire est par ailleurs nécessaire afin de parfaire l’encadrement institutionnel réalisé par toute l’équipe thérapeutique et d’établir des échanges relationnels plus accentués avec les patients.

Les candidatures seront adressées à :

Par courriel : jc.renerte@aigs.be

Par poste : « L’Ancre », rue du roi Albert, 235  4680 OUPEYE

Renseignements : 04/ 264 57 46  ou  0476/ 76 83 50 (JC. RENERTE, Directeur)

